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@ Algunos modelos
sobre cognicion en
la adultez avanzada
plantean que los
adultos avanzados
presentan
problemas en la
organizacion de
conceptos:
presentan mayor
dificultad en pasar
de lo concreto a lo
abstracto.

DESARROLLO COGNITIVO EN LA ADULTEZ
TEMPRANA

Una forma de pensamiento adulto es el que algunos
tedricos han denominado PENSAMIENTO DIALECTICO, en
ol cual, cada idea o tesis implica su idea opuesta o
antitesis. Consiste en la capacidad de considerar puntos
de vista opuestos en forma simultinea, aceptando la
existencia de contradicciones.

Otros teéricos se han referido a este mismo periode, como
el del PENSAMIENTO POSFORMAL. Este pensamiento
posformal tiene tres elementos basicos: relativismo,
contradiccién y sintesis.

PENSAMIENTO POSFORMAL

+  El pensamiento posformal es relativista
también. El pensamiento inmaduro considera
las cosas en blanco ¥ negro: hay una respuesta
correcta ¥ una incorrecta. En contraste, el
pensamiento relativista reconoce que puede
haber maz de una forma de concebir un
problemas ¥ que el mundo esta compuesto de
grizes. Esto permite a los adultos trascender un
nnieo Listema It'r;iq.'l:_r ¥ reconciliar ideas
contradictorias o elegir entre ellas cuando estas
ideas pueden zer igualmente validas.
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yralubacov fo ssenhcir retaerg a si ereht 3Anoitanigami dna egaugnal fo esU neuronas dedicadas a la compresién de un estimulo a la vez, y esta habilidad es esencial en el proceso de aprendizaje, en el que se hace necesaria la recepcién selectiva de la informacién.Percepcién La percepcién implica el registro e interpretacién de experiencias
sensoriales, asi como la capacidad de convertir esa grabacién en una representacion de la realidad.Inteligencia La inteligencia implica el procesamiento de toda la informacién que proviene del entorno de una manera eficiente, de manera que sea posible acceder a ella y aplicarla en la resolucién de problemas.Todas estas funciones cognitivas
funcionan simultdneamente y son indispensables para el desarrollo del individuo, y a su vez tendran un impacto en la formacién de su comportamiento.Ver también: Cognitivo.Paradigma cognitivo.Las 4 fases del desarrollo cognitivo de PiagetEl investigador Jean Piaget identificé cuatro etapas del desarrollo cognitivo que comienzan en el nacimiento y
terminan en la adolescencia, y que se han convertido en una guia para determinar el progreso o evolucion de la inteligencia infantil. Etapa sensomotoraEsta fase comienza en el nacimiento y culmina aproximadamente a los dos afios de edad. El desarrollo cognitivo son todos los procesos a través de los cuales el ser humano adquiere habilidades que le
permiten interpretar la realidad e interactuar con ella de manera eficiente. Pensamiento légico poco desarrollado: las reacciones y la resolucién de problemas del nifio no se guian por la l16gica, sino por la imitacién.Etapa de acciones concretasEntre los 7 y los 11 afios se vive la etapa de las acciones concretas. Como cito: & desarrollo cognitivo.a
Aqui algunas de sus caracteristicas: Uso del pensamiento ldgico para entender la realidad: las reacciones y la resoluciéon de problemas no se realizan por imitacién, sino por un proceso de autorreflexion.Diferenciaciéon entre el mundo real la fantasia. Primeros intentos de comunicacion oral: surgen las primeras palabras que daran lugar a frases
bésicas.Etapa preoperatoriaEs una etapa cognitiva que comienza a los dos afios de edad y termina a los 7, coincidiendo con la iniciacién en el mundo escolar. Algunas de las caracteristicas de esta etapa son: Actividad reflexiva: son las respuestas involuntarias y automaticas a un estimulo, por ejemplo, la tendencia del bebé a apretar el pufio cuando un
objeto entra en contacto con la palma de su mano Repeticion de movimientos: durante los primeros meses de vida, el bebé repetira los movimientos corporales que le agraden. Uso del pensamiento hipotético-deductivo: las consecuencias de un hecho pueden inferirse sin necesidad de realizarlo. Realizar acciones intencionadas para lograr un objetivo,
como quitarle la sdbana de la cara, descubrir un objeto oculto, etc. Disponible en: Visto: Solucién de problemas mediante ensayo y error: El bebé también realizara repeticiones para resolver problemas, como encontrar un objeto que perdi6 de vista. También pueden expresarse creativamente a través del uso de colores, dibujos, etc. Esta fase se
caracteriza por: Uso de simbolos: empiezan a entender el lenguaje metaférico de los cuentos infantiles, aunque no exista una separacion clara entre lo real y lo fantasioso. El pensamiento egocéntrico contintia: como todo gira en torno a la percepcion de la realidad del individuo, es mucho maés sensible a la critica y al rechazo.Véase también Etapas del
desarrollo de Piaget. Por lo tanto, el desarrollo cognitivo o cognoscitivo se entiende como la evolucién de las capacidades intelectuales, de las cuales la inteligencia es una de las méas importantes.Varios autores han desarrollado teorias sobre el desarrollo cognoscitivo. En: Significados.com. Interesado en generar nuevas Social: El deseo por su propia
pertenencia de esta etapa puede estimular a los adolescentes a formar parte de nuevos grupos o fortalecer sus enlaces. Capacidad para clasificar objetos y establecer jerarquias: los nifios pueden organizar objetos por color o forma, pueden crear un nimero de nimeros, etc. Operaciones de formulaciones. La etapa de desarrollo cognitivo comienza a
los 11 anos y termina a los 15 afios, coincidiendo con los 15, coincidiendo con los cambios fisicos, bioldgicos y emocionales de la adolescencia. adolescencia.

A diferencia de Freud, Jean Piaget considera la afectividad como un subproducto de lo cognitivo, que es para €l el concepto fundamental. El método clinico piagetiano se caracteriza por ser una entrevista de tipo abierto. Las etapas del desarrollo intelectual, segun la teoria piagetiana son: Periodo sensoriomotor (de 0 a 2 afios). Ocurre de manera
gradual, en donde el lactante ... Quizas te interese: "Las 4 etapas del desarrollo cognitivo de Jean Piaget" Afios de formacion. Acabada la educacién secundaria Piaget entraria a estudiar en la Universidad de Neuchatel, licenciandose en la carrera de Ciencias Naturales y doctorandose en 1918 ... Desarrollo cognitivo. En psicologia cognitiva, la
expresiéon desarrollo cognitivo se refiere al proceso mediante el cual el ser humano adquiere o fortalece diversas habilidades intelectuales, tales como la memoria, el lenguaje, la capacidad de atencidn, la percepcion, la inteligencia, la planificacién y la resolucion de problemas. Es decir ... Adultez Late or early old age. In this stage select more the
tasks to make because of the own biological changes of the age devoting efforts to look for the purpose and meaning of the learnt in the previous stages. Stage of creation of legacy. Arrived to the most advanced old age the purpose of the tasks centre in keeping an alive legacy that ... El ciclo de desarrollo humano es un proceso vitalicio en el que
intervienen tanto fuerzas de orden biol6gico como experiencias ambientales que van manifestandose a lo largo de diversas etapas, desde la fase prenatal (de formacion del ser humano dentro del utero de la madre) hasta la vejez. Antes del nacimiento, el individuo no solo esta expuesto a... desarrollo motriz en la adolescencia 1. desarrollo motriz en la
adolescencia adolescenciapubertad se utiliza para definir el crecimiento y maduraciOn sexual. (mestruaciOn y ciclo espermAtico) transiciOn durante el desarrollo entre la niNez y la edad adulta que involucra importantes cambios fisicos cognitivos y psicosociales 2. Lactante. Edad Temprana. Edad preescolar. Edad Escolar. Adolescencia. Juventud.
Madurez. Adultez Mayor. Los agentes socializadores ejercen influencia en el desarrollo de la personalidad a lo largo de los diferentes periodos evolutivos, por lo que se hace necesario, un andlisis que permita la comprension de cada una de las etapas por las que atraviesa el individuo en su ... Quizas te interese: "Las 4 etapas del desarrollo cognitivo
de Jean Piaget" Afios de formacién. Acabada la educacién secundaria Piaget entraria a estudiar en la Universidad de Neuchatel, licenciandose en la carrera de Ciencias Naturales y doctorandose en 1918 ... Desarrollo Cognitivo: Desarrollo Afectivo: Desarrollo Psicosocial: Desarrollo Moral---Esto se manifiesta de diversas formas en la edad madura, por
ejemplo: Desgaste de los tejidos, dolor y molestias, baja necesidad de ingesta caldrica, disminucién de la fuerza, la rapidez de reacciéon y tiempo con que funcionaban habitualmente los musculos ... Quienes consumieron marihuana mostraron efectivamente una disminucién notable en la habilidad verbal (equivalente a 4 puntos de coeficiente
intelectual) y en conocimiento general entre los afios de la preadolescencia (de 9 a 12 afios, antes del consumo) y la etapa final de la adolescencia y el comienzo de la adultez (de 17 a 20 anos de edad). El ciclo de desarrollo humano es un proceso vitalicio en el que intervienen tanto fuerzas de orden biolégico como experiencias ambientales que van
manifestdndose a lo largo de diversas etapas, desde la fase prenatal (de formacién del ser humano dentro del itero de la madre) hasta la vejez. Antes del nacimiento, el individuo no solo esta expuesto a... Quienes consumieron marihuana mostraron efectivamente una disminucién notable en la habilidad verbal (equivalente a 4 puntos de coeficiente
intelectual) y en conocimiento general entre los afios de la preadolescencia (de 9 a 12 afos, antes del consumo) y la etapa final de la adolescencia y el comienzo de la adultez (de 17 a 20 afios de edad).
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